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Ante la pandemia provocada por el virus SARS-COV-2, como parte
de las estrategias del Gobierno Federal se emitieron diferentes
disposiciones que tenian el objetivo de establecer medidas
preventivas para mitigar y controlar los riesgos a la salud, asi
como acciones extraordinarias para atender la emergencia
sanitaria.

En sus diferentes alcances, estas medidas consideraron entre otras
cosas el distanciamiento social y la suspension inmediata de
actividades no esenciales, entre ellos considerandose el sector
publico.



HIAPAS | ISSTECH

Para transitar hacia una nueva normalidad y reestablecer las
actividades ordinarias, las acciones a implementar van encaminadas a
una reapertura ordenada, gradual y cauta, basandonos en los principios
rectores del “Acuerdo por el que se establecen los lineamientos
técnicos especificos para Ila reapertura de las actividades
economicas” que son:

e Privilegiar la salud y la vida.

e Solidaridad con todos y no discriminacion.
e Eficiencia productiva.

e Responsabilidad compartida.
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Entre las medidas implementadas Plan estratégico hacia la nueva
normalidad para la prevencion del dano por SARS-COV-2 (COVID-19)
se destacan las siguientes:

COMITE INTERNO PARA LA NUEVA NORMALIDAD
ANTE EL SARS-COV-2 (COVID-19)

Este Comité tiene como principal objetivo la generacion de
recomendaciones para que las areas lleven a cabo lo siguiente:

« Establecer los horarios de entrada y salida escalonados.

« Elaboracion de los protocolos sanitarios para el seguimiento
seguro de las actividades.

« Propuestas de capacitacion al personal para la seguridad vy
reduccion de riesgos sanitarios en el ambiente laboral.

« Readecuacidn de espacios y procesos.

 Implementacion de filtros sanitarios de acceso.
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Se colocaran senalizaciones para conocer la forma en que se debera
Ingresar, permanecer y abandonar las instalaciones del Instituto,
haciendo énfasis en:

« Senalética de las areas de atencion al publico y areas de espera, asi
como de flujo de personas.

« Senalética de espacios que pueden ser ocupados y cuales se aislan,
con motivo de la sana distancia.
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CARTELES DE INFORMACION BASICA

Daran a conocer las recomendaciones para prevenir y controlar la
propagacion del virus, se colocaran en puntos estratégicos para dar a
conocer:

v Informacién general sobre el SARS-CoV-2 (COVID-19).

v' Lavado correcto y frecuente de manos, uso de gel antibacterial y
cubrebocas.

v' Los procesos para desinfectar los espacios y equipo de trabajo.

v La practica de la etiqueta respiratoria.

v Medidas de higiene personal, asi como de prohibicién de consumo
de alimentos salvo en las areas designadas para tal fin.
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IMPLEMENTACION DEL FILTRO
SANITARIO DE ACCESO

Para evitar riesgos de contagio se
implementara un filtro sanitario en el
acceso a instalaciones, con el objetivo de:

« Controlar los ingresos y egresos, para asegurar el aforo adecuado.

« Acceso preferencial a personas en situacion de vulnerabilidad.

 Asegurar el flujo continuo de personas.

 Realizar toma de temperatura con termémetro digital o infrarrojo,
y deteccién de sintomas visibles relacionados a COVID-19.

« Supervisar que las personas que ingresan porten de manera
correcta el cubrebocas y/o careta protectora.

« Contar con dispensadores de gel antibacterial para las personas

que ingresan.
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Rumbo a una Nueva Normalidad, en las instalaciones se hara la
reubicacion del mobiliario administrativo, equipos de trabajo, vy
reconversion de areas de atencion al publico y demas, con el objetivo
de asegurar la sana distancia entre personas de un 1.50 a 2.00 metros.
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RECONVERSION DE LAS AREAS ADMINISTRATIVAS
E INFRAESTRUCTURA

Para asegurar que los trabajadores contaran con un lugar de trabajo e
instalaciones comunes qgque minimicen l|os riesgos potenciales de
contagio, se procedera a desarrollar lo siguiente:

 Implementar un area de espera general en las oficinas centrales.
« Establecer accesos y salidas unicos e implementar filtros sanitarios.



Senalar la circulacion (flujo de personas).
Delimitar espacios con senalamientos en
piso, pasillos, accesos, areas de espera y
espacios minimos entre personas.

Colocar dispensadores de gel antibacterial en
oficinas, areas de espera y de atencion al
publico.

Retirar materiales de difusion (folletos,
volantes, tripticos, articulos promocionales,
tarjetas).

Instalar barreras fisicas en areas de atenciéon
al publico.

Establecer roles de limpieza y desinfeccion
constantes.

Prohibir el consumo de alimentos, salvo en el
lugar designado para tal fin.
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MEDIDAS DE CONTROL EPIDEMIOLOGICO, PARA LA
PREVENCION DE CONTAGIOS Y BROTES EN LAS
OFICINAS DE TRABAJO
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Se tiene un seguimiento puntual en
los siguientes casos:

« Trabajadores o personas que manifiesten sintomas en filtro
sanitario de acceso.

 Trabajadores que manifiesten sintomas fuera de su area de trabajo.

« Trabajadores que manifiesten sintomas dentro de su area de
trabajo.

« Monitoreo de posibles casos de enfermedad respiratoria o
asociado a covid-19 dentro de las oficinas de trabajo.
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Muchas gracias
por su atencion

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, Agosto, 2020



